La lucha integral contra la fiebre aftosa

Por er provesor Jost Licyitres

Durante mucho tiempo, la profilaxis de la fiebre aftosa ha tenido
como base exclusiva las medidas de policias sanitarias apropiadas a la
naturaleza de la enfermedad. En efecto, todos los paises tienen una
legislacion severa contra la aftosa, pero, a pesar de la buena voluntad
y del rigorismo con el cual se podria llevar a cabo la ejecucién de las
medidas sanitarias prescritas, hay que reconocer que el 1'esultad0
obtenido es muy mcomplelo

Sin embargo, seria injusto desechar la utilidad de las prescripciones
sanilarias, pues por imperfectas e impotentes que sean para anular la
fiebre aftosa, cuando son bien aplicadas no cabe duda que pueden
salvar regiones enteras del contagio o reducir la duracion de la enfer-
medad en los lugares que han sido invadidos.

is cometer un grave error dejar que se desarrolle libremente la fie-
bre aftosa sin oponerle las barreras de la policia sanitaria y esto bajo
el pretexto de que es imposible extirparla completamente del pais.
kiste error no solo es perjudicial a la cria del ganado nacional. sino
que ademas conslituye un peligro para \]as naciones que lienen inter-
cambio comercial con el pais infectado permanentemente.

La aparicion en un punto cualquiera del mundo de enfermedades de
contagio sutil, y la fiebre aftosa se puede contar entre ellas, interesa
a lodos los demés paises, los que, por lo tanto, deben tratar inmedia-
tamente de unir sus esfuerzos para defenderse.

Estas son las razones por las cuales hay que aplaudir grandemente
la creacion de instituciones como « L’Office International pour la lutte
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contre les maladies infectieuses des animaux » que ha sido organizada
en Paris en 19271 y cuyo rol activo puede tener las més felices conse-
cuenicias en la lucha mundial contra las enfermedades contagiosas del
ganado. Esto también es indispensable a la solidaridad de los pueblos,
porque, en todas las circunstancias, no hay nada de feliz o de desas-
troso que suceda a uno cualquiera de estos pueblos, que no pueda
tener su repercusion en los otros.

Luchar contra la fiebre aftosa es pues una obligacion nacional e
internacional ; pero; ¢estamos en condiciones de emprender victorio-
samente una accion eficaz contra la aftosa? En otros términos, ¢hay
algo nuevo que permita en fin, un éxito ahi donde los resultados han
sido hasta ahora muy incompletos o insuficientes?

Mi contestacidén es categorica, y afirmo que podemos emprender
desde ahora una accion segura y eficaz contra la fiebre aftosa; y es
porque de esto aun se duda, que he querido recordar en este Congreso
las bases sobre las cuales debe estar establecida la campana antiaftosica,
punto gue también he discutido y expuesto en comunicaciones recien-
tes hechas a la Academia de agricultura de Francia y a la Sociedad
central de medicina veterinaria de Paris (1).

No volveré a insistir sobre mis comunicaciones, dado que esto alar-
garia desmesuradamente esta nota que quiero breve y concisa; sin
embargo, debo rendir homenaje a todos, y son numerosos, los que a
ejemplo de Loeffler y Frosch, de Terni, de Nocard, Roux, Vallée y
Carré, de Casper y Lourens, de Perroncito, de del Bono, Cosco y
Aguzzi, de Stazzi, de Hecker, de Kitt, de Kuypers, de Moussu, de
Huynen. de Hopstetter, de Lebailly, de Desliens, de Marques Lisboa,
quienes por sus pacientes e importantes estudios, han contribuido a
fos progresos efectuados sobre el conocimiento y profilaxis de la fiebre
aftosa.

He dicho que las medidas sanitarias, tales como han sido compren-
didas anteriormente, son impolenles para combalir la aftosa de una
manera eficaz, pero, si se le agrega la inmunizacion de los animales
en las condiciones que méas adelante voy a indicar, se obtendrin resul-
tados précticos de una importancia tan grande. que conslituyen una
verdadera solucion del problema que nos ocupa.

La inmunidad contra la fiebre aftosa ha sido muy discutida, es que,
en efecto, es variable tanto en su intensidad como en su duracion, no
obstante queda, fuera de duda, que ella existe y que es de importancia,

(1) J. Liextires. Sur la lutte contre la fievre aphteuse, en Académie d'Agriculture de
France, séance du 23 janvier 1924; Sur les moyens scientifiques de combatire la fidvre
aphteuse, en Sociélé Centrale de Médecine Vétérinaire, séance du 17 janvier 1924,
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después de un primer ataque natural o como consecuencia de unas o
varias inyecciones virulentas.

No parece muy dificil, a lo menos en cada regién determinada, dar
a los animales una inmunidad polivalente inoculandoles los diferentes
tipos de microbios aftosos encontrados, Se sabe en efecto, sobre todo
después de las observaciones hechas por Schein, veterinario francés
de Indo-China, y las experiencias de Vallée y Carré, en Alfort, que
existen varias cualidades patdgenas de microbios aftosos.

Sin extenderme mas, llego ahora al estudio de los medios que son
necesarios poner en accion para combatir la fiebre aftosa. Bajo el pun-
to de vista sanitario, el aislamiento y la declaracion estin en la base
de las medidas rigurosas que se deben tomar.

s practico dividir el territorio contaminado en dos zonas concén-
Iricas : una que comprenda los establecimientos que lengan animales
enfermos, asi como también aquellos cuya contaminacion es facil pre-
ver a causa de su proximidad; la otra, formando alrededor de la pri-
mera un circulo cerrado en el cual todo movimiento de hacienda ha

cesado y donde se va a practicar, como en la precedente, inyecciones
inmunizantes.

En principio, a mi juicio, no hay méas que un procedimiento en-
comiable de vacunacion porque es eficaz y casi sin peligro para todos
los animales : es la suerovacunacion.

K. R. Kuipers (1) en 1919, ha hecho conocer sus ensayos de vacu-
nacion mediante la inyeccion de la sangre de animales curados de fie-
bre aftosa y de virus aftoso.

A pesar de que sean estos ensayos algo empiricos, tienen su valor.
En 1920, Moussu (2) ha publicado en el Recueil de médecine vétéri-
naire, sus trabajos sobre la suerovacunacion. Sin conocer los trabajos
de Kuipers ni los de Moussu, yo también habia hecho algunos estudios
en el mismo sentido, estudios que he sefialado en 1920 en el primer
Congreso internacional de la fiebre aftosa de Buenos Aires, y que he
recordado y completado en 1924 en la Sociedad central de medicina
veterinaria de Paris (3).

Después de los buenos resultados obtenidos por Loeffler y Frosch
en la preparacion de suero anti aftosico, y los de Nocard, Roux, Val-

“lée y Carré, todos los especialistas habian reconocido la eficacia del
suero de Loefller, pero con ¢él, también todos habian admitido su

(1) K. R. Kuieens, Tijdschrift voor Dierjenceskunde, tomo XLVI, pigina 428, 1919,
y tomo XLVII, pdgina 472. 1920.

(2) Moussu, Recueil de médecine vétérinaire, avril-mai 1920.

(3) J. Lieniisres, Revista Zootécnica, ntimero 85, pégina 467, 15 de octubre 1920.,
Société centrale de médecine vétérinaire, 1°* janvier 192/.
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aplicacion casi imposible por su elevado precio, dada la gran cantidad
de suero que se debia emplear.

Ife mostrado que basandose en el método de Marquez Lisboa, se
puede obtener en abundancia y en condiciones econémicas muy acep-
tables, suero o sangre antiaftosicos hiperactivos.

Antes de ir méas lejos, debo decir como entiendo la lucha contra la
fiebre aftosa. Yo la encaro bajo una accion rapida, activa y general
con métodos de aplicacion faciles y medios abundantes, tinica manera
de llegar a una solucion prictica. Pero para esto, es indispensable
que los poderes ptiblicos hayan asegurado la elaboracién, en canti-
dades necesarias, de suero y de sangre antiaftosicos. Los laboratorios
del Estado o bien los laboratorios particulares, cuyos productos serian
siempre controlados, deben proveer este suero antiaftdsico a un precio
razonable, lo que, repito, es facil.

Para practicar la lucha integral contra la fiebre aftosa hay que eli-
minar todos los procedimientos basados sobre el empleo de la sangre
o del suero de los animales curados. Reconozco desde ya que esta
sangre da resultados en los establos infectados, sobre todo, disminu-
yendo las pérdidas que se producen en los animales jovenes; pero,
la insuficiencia en la cantidad de sangre inmunizante unida a la difi-
cultad de procurarse esa sangre, y otros inconvenientes maés, . hacen
que este método no pueda ser empleado para emprender una lucha
general contra la fiebre aftosa, que debe llegar a resultados rapidos y
positivos.

Es pues necesario que la sangre inmunizante que sc obliene por
hiperinmunizacion de los bovinos mediante inyecciones sucesivas y
crecientes de virus aftoso, sea puesta abundantemente a la disposicién
del servicio sanitario y de todos los velerinarios que tienen que com-
batir la enfermedad.

Son también estos Laboratorios bien dotados, productores de sangre
anliaftosica en gran canlidad, que proveeran la sangre virulenta ne-
cesaria a la suerovacunacion o hemovacunacion.

La sangre virulenta preparada por estos Laboratorios, no serd puesta
a la disposicion de los velerinarios sino después de haber sido debi-
damente controlada, de manera que virus y suero sern siempre
activos, lo que es otro punto capital en la lucha contra la fiebre
aftosa.

Veamos ahora de un modo general, es decir sin entrar en muchos
detalles, como se debe proceder en la lucha contra la fiebre aftosa.

En seguida que la enfermedad es reconocida, las medidas sanitarias
deben ser inmediatamente observadas: aislamiento, prohibicién de
introducir nuevo ganado en la parte infectada, suspensiéon de todo
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transito de hacienda en la zona infectada, es decir, los establos donde
hay animales enfermos y las chacras vecinas. En esta zona todos los
animales susceplibles de adquirir la enfermedad serdn inmediatamente
vacunados mediante una inyecciéon subcutdnea de 60 a 80 ce. de san-
gre hiperinmunizante y de una inyeccion intravenosa de 1 cc. de san-
gre virulenta.

Si los animales son demasiado numerosos se les inyectara solamente
en las venas, 1 cc. de sangre virulenta, esto para provocar al mismo
tiempo, la enfermedad en todos los sujetos susceptibles de adquirir la
infeccion. :

Los animales jovenes, las vacas en estado de preiiez, los sujetos muy
finos. serdn siempre inmunizados por la suerovacunacién. En efecto.
hay que saber que la inyeccion sola de sangre infectada, puede pro-
vocar reacciones fuertes. Estas serdn combatidas inmediatamente y
con éxilo, por medio de inyecciones de sangre inmunizante. Seria un
error creer (ue se puede impunemente inocular el virus aftoso, atn
mismo en las venas, sin preocuparse de las consecuencias de la inocu-
lacion; al contrario, es necesario eslar muy alenlo para contrarrestar
la reaccion si ¢sta se presenta demasiado fuerte. Un gran numero de
animales adultos presentaran una fiebre aftosa benigna que seguira la

.inyeccion de virus en las venas, esta es la razon por la cual se puede
emplear en ellos este procedimiento, que es muy econémico.

Alrededor de la zona infectada, el servicio sanitario determinara
inmediatamente una zona llamada intermediaria destinada a aislar los
focos activos de las regiones libres de la enfermedad.

En las zonas intermediarias no se deben crear nuevos focos de con-
tagio, de modo que la hemoaftizacion es completamente contrain-
dicada.

La hemovacunacién, que da sin ningun peligro una inmunidad
bastante duradera, para permitir que se extingan en el propio terreno
los focos de la zona infectada, serd empleada en las zonas interme-
diarias.

No creo que se pueda emplear, fuera de casos excepcionales, la sue-
roterapia o la hemoterapia, es decir, la aplicacion de suero o de san-
gre hiperinmunizante aisladamente, porque la inmunidad dejada por
estas inyecciones, aunque real, no dura sino un tiempo muy corto,
10 a 1) dias al maximo. Es enlonces necesario renovarlas varias veces
lo que acaba por ser muy costoso. ;

Los animales destinados a ser enviados a concursos, ferias o merca-
dos, deben siempre ser inmunizados para evilar la infeccion; aqui tam-
bién es la suerovacunacion la que debe, por lo general, ser preferida. En
cuanto a los animales introducidos recientemente en las explotaciones,
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ya no es suliciente aislarlos a su llegada, hay que inyectarles sangre
hiperinmunizante.

La profilaxis que acabo de indicar se hard mucho mas facil el dia
que sea posible cultivar el microbio de la fiebre aftosa, en vez de tener
que recurrir como ahora, a la linfa o a la sangre virulenta, se tendra
entonces a nuestra disposicion en los cultivos una fuente inagotable
de virus. Es de esperar que los resultados muy importantes obtenidos en
este sentido por los sabios : profesor I'rosch y doctor Dahmen, se con-
firmen y que sean en un povenir muy préximo, una realidad practica.

CONCLUSIONES

Todos los paises deben preocuparse de luchar con energia contra la
fiebre aftosa; la cooperacion internacional es necesaria.

Si hasta ahora no se ha podido llegar a dominar la fiebre aftosa, es
debido a que, se le ha opuesto solamente medidas sanitarias. Estas
medidas aunque aplicadas con la mejor buena voluntad, son siempre
insuficientes cuando la enfermedad tiene caracter muy contagioso.

Para realizar la lucha integral contra la fiebre aftosa y obtener .re-
sultados positivos, hay que agregar a las medidas sanitarias la inmu-
nizacion de los animales.

Se debe emplear de preferencia la suero o la hemovacunacion que
consiste en la inyeccién subcutinea de suero o de sangre hiperinmu-
nizante y de sangre virulenta en las venas. Las inyecciones pueden
hacerse simultineamente o con intervalo de 24 horas entre cada in-
yeccion, empezandose por la inyeccion ‘de sangre inmunizante.

La hemoaftizacion tiene también otras aplicaciones en determinadas
condiciones. En seguida de aparecer la enfermedad, el servicio sanita-
rio debe crear dos zonas concéntricas cuya extension estard relacio-
nada con cada caso en particular; la primera comprende los estable-
cimientos donde la enfermedad existe y los que le son vecinos: es la
zona infectada. Alrededor de esta zona y en un radio que también se
determinara en cada caso, se creard una zona intermediaria que aislara
las regiones en cuarentena de las que se hallen en libre practica.

En las zonas infectadas e intermediarias todos los animales suscep-
tibles de adquirir la enfermedad serdn inmunizados con la mayor
celeridad posible.

El suero y la sangre hiperinmunizantes asi como la sangre virulenta
polivalente, serin producidos en cantidad suficiente en laboratorios
compelentes y siempre sometidos al contralor del Estado.
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El servicio sanitario y los veterinarios podrén disponer en cada
momento de todo el suero y virus que les sean necesarios.

La lucha eficaz contra la ficbre aftosa es actualmente posible y es un
gran error dudar de ello. El Congreso piensa que es muy deseable ver
a todos los gobiernos interesados, unir sus esfuerzos Yy poner inme-
diatamente en ejecuciéon practica la lucha integral contra la fiebre
aftosa.



