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Introduccion: EI valor umbral de los tests de laboratorio para discriminar entre sujetos sanos y
enfermos es la decision mas importante en el area del diagnéstico clinico. Las curvas ROC (receiver
operating characteristic) son un instrumento idoneo para facilitar esta toma de decision. Un enfoque
estadistico para el test de diagnostico consiste en el empleo de técnicas predictivas de regresion no lineal
basadas en la distribucién logistica. Hui y Miller (1991) y Lemeshow (1996), entre otros, utilizaron curvas
ROC pararefinar lainferencia estadistica de los modelos de regresion logisticay aplicaron la metodologia
ROC alavariable respuesta. Sintetizando las curvas ROC s6lo son empleadas para la variable dependiente.
Cuando las covariables intervinientes en un modelo de en regresidn logistica son continuas, en ocasiones,
porrazones de interés clinico, se las suele categorizar para el analisis. En este caso, lainferenciaestadistica
no es invariante a la categorizacién utilizada en el anélisis. El objetivo principal de la tesis es: proponer
una metodologia de trabajo no convencional para la aplicacidon de lacurva ROC en ladeterminacidn del
punto de cortesobre variables explicativas continuas,en situaciones en que la variable respuesta pueda
ser analizada mediante regresién logistica.

Metodologia: Se utiliza la metodologia ROC tanto para definir el punto de corte en una variable
continua como para evaluar la capacidad del modelo logistico para discriminar entre los éxitos o fracasos
en funcidn de los diferentes valores de probabilidad. Los indices de precision derivados apartir del andlisis
ROC que se usan son el area bajo lacurva ROC, el largo proyec :ado de lacurva (PLC) y el area “barrida”
porlacurvaROC (ASC). Parael caculo de los indices ASC y PLC, se desarrollé un programaen lenguaje
Pascal. EI Modelo de Regresién Logistica se usa para describir la relaciéon de una o més variables
explicativas, con una variable dependiente dicotomica. Se construyé el modelo logistico. Mediante el
programa: ROCKIT (1998) se construye la curva ROC para variables continuas usando estimadores de
maxima verosimilitud, suponiendo modelos bi-normales; se usé6 el paquete BMDP, version 7.0paraDOS,
para la construccién de los modelos logisticos y una planilla de calculos para graficar. Se utiliza una base
de datos correspondientes a pacientes infectados con el virus de HIV atendidos por la Unidad de
Infectologia del Hospital Interzonal de la ciudad de Mar del Fiata desde 1986 hasta julio de 1997.

Resultados:Las variables categ6ricas: SEXO,RIESGO 1,OMSA I,SIDA (1:enfermo, 0: no enfermo)
y las variables continuas son EDAD y CD4A. Se pretende predecir el riesgo de enfermedad de SIDA
ajustando un modelo de regresion logistica considerando la variable dependiente SIDA y como variables
independientes a: SEXO, EDAD, CD4A, RIESGO 1. Se construy6 el modelo considerando aCD4A como
variable continuay luego utilizando las curvas ROC se determiné un punto de corte en la variable continua
CD4A. Se determin6 un punto de corte en la variable CD4 que resulté ser 200. Se ajustaron distintos
modelos de regresién logistica por el método paso a paso discretizando la variable CD4A segln los
distintos puntos de corte propuestos. Para la seleccién del modelo se considerd el valor p del ajuste, el test
de Hosmer, el area bajo la curva ROC (en vble. Predicha), el porcentaje de clasificaciones correctas, el
indice PLC y ASC. EIl modelo seleccionado fue el que considerd la variable CD4A discretizada con el
punto de corte 200.
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Conclusiones: El punto de corte obtenido utilizando la curva ROC para discretizar la variable CD4A
coincide con el utilizado por criterio médico para determinar si el paciente pasa de la situacion de portador
aenfermo. La metodologia propuesta fue aplicada en un estudio sobre el Mal de Chagas en Argentina
obteniéndose similares conclusiones. Los pasos de la metodologia propuesta son: a)Ajuste del modelo de
regresion logistica con variable continua; b) determinacién del punto de corte en la variable explicativa
continua a través de la curva ROC; c) ajuste del modelo logistico empleando la variable explicativa
discretizada; d) comparacién de los modelos obtenidos utilizando tanto metodologia ROC como analisis
clésico de regresion. Basados en los funda-mentos tedricos de las curvas ROC, sus bases estadisticas y
en nuestra investigacién queda establecido que la curva ROC es un medio adecuado para determinar un
punto de corte en una variable explicativa de la Regresion Logistica, proponiéndose esta metodologia de
investigacion para resolver problemas andlogos en otras ciencias.
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