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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue evaluar la productividad potencial de bamia, okra o chaucha
arabe. El experimento se realizé en la Escuela Agrotécnica "Gonzalo A. Doblas” en Caucete
(31°40°LS y 68°16°LW), Provincia de San Juan y se utilizo el cultivar Perkins spineless de
Asgrow. EI 22/12/95 se sembr6 un tratamiento con destino de cosecha fruto inmaduro que alcanzo
un rendimiento de 9,11 ton-ha'ly otro, con destino de cosecha fruto maduro. EI 12/01/96 se
sembr6 un tercer tratamiento, con destino de cosecha fruto inmaduro que alcanzo un rendimiento
de 3,3ton-halEl ensayo se concluyo el 01/05/96. Entre tratamientos no se observaron diferencias
en los dias a principio de floracién en los ejes primarios y secundarios. La tasa de crecimiento
de los frutos cosechados inmaduros en la fecha de siembra de enero resulté menor que en la fecha
de siembra de diciembre. Al cambiar el objetivo de produccién, el nimero total de nudos fértiles
se redujo en un 58%. Del total de frutos que llegaron al tamafio méaximo sélo el 51% alcanz¢ la
madurez comercial y el rendimiento en semilla fue de 2 ton-ha'l En este caso, una fecha de siembra
mas temprana, habria permitido alcanzar o superar los 4 ton-ha'l de rendimiento en semilla,
situacion que es posible de acuerdo al recuento de frutos totales desarrollados y a los registros
climéticos de la localidad de Caucete.

Palabras clave: cultivares, okra, produccién horticola, produccion semillas, rendimiento
econémico.

POTENTIAL YIELD OF BAMIA {Abelmoschus esculentus (L) MOENCH) IN
CAUCETE, PROVINCE OF SAN JUAN

SUMMARY

The objective of this trial was to evaluate the potential productivity of bamia, okra or Arabian
pod. The experiment was realised at the Agrothecnic School “Gonzalo A. Doblas" in Caucete
(31°40’S and 68°16°W ), Province of San Juan and was sown the cultivar Perkins spineless from
Asgrow. Two treatments with different harvest objectives were sown on 22/12/95. In one of them
were harvested immature fruits and in the other were harvested mature fruits. A third treatment
was sown on 12/01/96, and were harvested immature fruits. The trial was concluded on 01/05/
96. The pods fresh yield were 9,11 ton-ha'land 3,3 ton-ha'], respectively. There weren’tobserved
differences between treatments in the days to principle of flowering on stems and branches. The
fruits grown rate in the sowing date of January resulted lower than the fruits growth rate from
the sowing date of December. When the objective of production was change the total number of
fertile knots had been reduced in a 58%. From the total fruits that arrived to the maximum size,
only 51% reached the commercial maturity and the seed yield was 2 ton-hal In this treatment,
an earliest sowing date will allow to reach or surpass the 4 ton-ha'lofyield in seed, situation that
it is possible in agreement to the recount of total fruits developed and to the climatic records of
the Caucete locality.
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INTRODUCCION

Okra, bamia, chaucha arabe son las denomina-
ciones que recibe esta especie originaria de Etio-
pia. En Africa, Asia, América Tropical yenEEUU,
se consume como hortaliza, pero tiene posibilida-
des industriales, ya que contiene de un 15% a un
30% de aceite en grano (Hermann etal., 1990). Se
mencionan rendimientos horticolas de 5,3 ton* ha'len
India a 17,7 ton ha'len EEUU (Perkins et al,,
1952). Los altos requerimientos de mano de obra
para las cosechas manuales y periddicas, hacen a
éste cultivo méas costoso que a otras hortalizas,
surgiendo la necesidad de programar adecuada-
mente la producciéon (Akoroda etal., 1986). Ade-
mas, la remocion periodica de frutos inmaduros
incrementarasignificativamente el namero total de
frutos cosechados (Purseglobe, 1969) y este incre-
mento no estard acompafiado porcambios aprecia-
bles en la produccién de materia seca total de
planta entera (Jordan-Morelo, 1986).

Al ensayarse cultivares es importante evaluarel
rendimiento de fruto maduro, para la obtencién de
semillas. Se mencionan valores de 163,9 gr.m'2de
semilla producidas por el cultivar Perkins spi-
neless, con un contenido de semillas de 54,5% del
total de peso seco de céapsula, sembrado a una
densidad de 2,2 plantas m 2en Puerto Rico (Martin
et al., 1982) hasta 221,9 gr-rrr2, sembrado a una
densidad de 6,6 plantas m 2, en Texas, EEUU
(Perkins et al., 1952).

La mayor producciéon de frutos, cuando se
cosechan frutos inmaduros, se atribuye a un incre-
mento en el nGmero de nuevos pimpollos que se
agregan a los visibles - que son los nudos potencia-
les de cosecha -y aunamayorproporcion de nudos
fértiles y de nudos cosechados (Akoroda, 1986).
Los frutos que se acumulan en la planta cuando el
objetivo de cosecha es fruto maduro para obten-
cion de semilla, hace que entre los frutos que se
encuentran en crecimiento, aumente la competen-
cia por fotoasimilados. Esto contrasta con lo que
ocurre cuando se cosecha fruto inmaduro, en donde
cada 2-3 dias, entre las cosechas periddicas, se
presentan 1 a 3 frutos inmaduros por planta
(Akoroda, 1986).

El objetivo de éste trabajo fue analizar la adap-
tabilidad del ciclo de éste cultivo a las condiciones
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agroecoldgicas de la localidad de Caucete en la
Provincia de San Juan, con la finalidad de estable-
cer la fecha de siembra que maximizara el rendi-
miento econdmico.

MATERIALES Y METODOS

El ensayo se realiz6 en la Escuela Agrotécnica
“Gonzalo A. Doblas”, localidad de Caucete (31040°LS
y 68°16°LW) en la Provincia de San Juan. Se realizaron
dos fechas de siembra la primera a mediados de diciem-
brey lasegunda a principio de enero. En la primera fecha
de siembra se establecieron dos objetivos de produc-
cion: cosecha de fruto inmaduro, para ser consumido
fresco o procesado (T1)y cosecha de fruto maduro, para
la produccién de semilla (T9. En la segunda fecha de
siembra se condujo un sélo objetivo de produccion,
cosecha de frutos para ser consumidos inmaduros, en
forma similar al establecido en la primera fecha de
siembra (T3J.

Se sembro el cultivar Perkins spineless de Asgrow
en un disefio completamente aleatorizado con tres trata-
mientos y en tres repeticiones

T, y T2se sembraron el 22/12/1995 y T3el 12/01/
1996. La densidad de siembraen los tres tratamientos fue
de 2,86 plantas-nr2 en parcelas de 12 m2y en hileras
distanciadas a 0,7 m. Se fertilizé con 100 kg*ha 1de urea,
lamitad de ladosis aprincipio de floracion y laotra mitad
4 semanas después. Se realizaron riegos periddicos por
surco. El control de malezas fue manual y la incidencia
de plagas fue minima.

A partir de floracion, en T (y T3 las cosechas se
realizaron sobre 5 plantas elegidas al azar, en los 2 surcos
centrales de cada parcela, sobre una superficie de 1,65
m2 Se cosecharon frutos cada 2-3 dias y el periodo de
cosecha fue hasta el 01/05/1996. Estos frutos se cose-
charon con un peso promedio de 5 gramos y correspon-
dié aun tamafio de fruto muy pequefio: menor de 4,4 cm
en su eje longitudinal, de acuerdo a la clasificacion de
Grangede 1965 (Marsh etal., 1990). Durante el periodo
de cosecha, se analiz6 una muestra de frutos para deter-
minacion del porcentaje de humedad y se determiné
sobre materia seca: los porcentajes de cenizas, proteina
bruta, fibra cruda y extracto etéreo (Laboratorio de
Bioquimica de F.A.U.B.A)).

Durante el ensayo se registré en los ejes primarios y
secundarios, los periodos desde siembra a floracion y
desde floracion a final de cosecha de frutos.

Al finalizar el ensayo sobre cuatro plantas cosecha-
das por repeticion se realizaron las siguientes medicio-
nes: nimero de ramificaciones, primer nudo fértil del eje
primario y de los ejes secundarios, nimero de nudos
reproductivos potenciales (los nudos que generaron
frutos mas los pimpollos registrados en el apice de los
véastagos), numero de nudos fértiles (nudos con frutos
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desarrollados) y nimero de nudos cosechados en los ejes
principales y en las ramificaciones, diametro de base de
tallo y altura de planta medidos en el eje principal, peso
seco de planta entera y peso seco de frutos cosechados.

Los tratamientos en que se cosecharon frutos
inmaduros se compararon teniendo en cuenta los rendi-
mientos econémicos totales expresados en gramos de
peso fresco-nv2. Larespuesta adaptativa de los cultivares
alas fechas de siembra se compar6 por medio de las tasas
de crecimiento totales de los frutos (gramos de peso
fresco-m~dial), medidos en los ejes primarios y secun-
darios.

Los tres tratamientos, se compararon a partir de los
datos morfolédgicos de nimero de nudos reproductivos
potenciales, fértiles y cosechados, primer nudo fértil del
eje primario y de los ejes secundarios, didmetro de base
de tallo y altura de planta medidos en el eje principal, y
también se compararon por medio del peso seco de
planta entera, peso seco de frutos cosechados e indice de
cosecha.

En dos muestras de suelo del area del ensayo, se
determiné carbono oxidado, por la técnica de Walkley
Black; nitrégeno total por la técnica de micro Kjeldhal;
fésforo extractable, por latécnica de Kurtz y Bray 1; pH
(agua 1:2,5); C.E. (pasta); Ca, Mg, Nay K por fotometria
y C.1.C. por medio de Ac NH41Ny pH 7 (Laboratorio de
Edafologia de F.A.U.B.A.).

Los registros de los valores de temperaturas maxi-
may minimadiaria del aire durante los periodos del ciclo
del cultivo, se obtuvieron en Caucete, Provincia de San
Juan. La temperatura media diaria se calculé6 como la
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semisuma de los registros de temperaturas maxima y
minima diaria.

Los resultados se realizaron por medio de un anélisis
de varianza, evaluandose através de un ANV A aun nivel
de significacion de 5%. Cuando se presentaron diferen-
cias significativas se calculé la minima diferencia signi-
ficativa (MDS) por medio de la prueba de comparacio-
nes multiples: TestdeTukey aunaamplitud estandarizada
del 5%.

RESULTADOS

El andlisis de suelo del drea del ensayo, presen-
té en dos muestras los siguientes resultados: 1,13%
a 1,20% de carbono oxidado; 0,13% de nitr6geno
total; 10,30% a 9,23% de fosforo extractable; 8,36
a 8,25 de pH (agua 1:2,5); 2,89 a 3 mmhos/cm de
C.E. (pasta); 8,88 a 8,46 cmoldkg de Ca, 2,02 a
2,13 cmol./kg de Mg, 1,56 a 1,61 cmol /kg de Na,
1,11 a 1cmol ./kg de Ky 13,7 a 13,41 cmol./de
C.I.C. (Laboratorio de Edafologiade F.A.U.B.A).

Entre los tratamientos con objetivo de cosecha
fruto inmaduro paraconsumo como hortaliza, no se
presentaron diferencias en los registros de tempe-
raturas medias semanales del aire durante el perio-
do de prefloracién (hasta los 56-52 dias desde la
siembra, respectivamente). En post floracidn, los
registros de temperaturas del aire presentaron una
tendencia descendente en las dos fechas de siem-
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bra. A partir del principio de floracion de las
ramificaciones, la temperatura minima del aire de
la fecha de siembra de enero presento valores
inferiores a los registrados en la fecha de siembra
de diciembre (Figura 1).

Cuando el destino de laproduccién fue cosecha
de fruto inmaduro para ser consumido como horta-
liza no se observaron diferencias en los dias a
principio de floracién entre los tratamientos, tanto
en los vastagos primarios como en los vastagos
secundarios (Cuadro N° 1).

Enlaprimerfechadesiembrael cultivarPerkins
spineless rindié 911,7 gramos de fruto fresco-m'2
(9,1 ton-ha) alo largo de todo el ciclo de produc-
cion que fue de 68 dias, desde mediados de febrero
de 1996 hasta fines de abril de 1996. En la segunda
fecha de siembra el cultivar Perkins spineless
rindié 328,3 gramos de fruto fresco-m2(3,3 ton-ha'
Dalolargo de suciclo de produccion que fue de 50
dias, desde principios de marzo de 1996 hasta fines
de abril de 1996.

El anélisis de laboratorio de una muestra de
éstos frutos, medidos sobre materia seca, dio por
resultado: 87,6% de contenido de humedad, 9,9%
de cenizas, 15,2% de proteina bruta, 10,4% de fibra
cruda y 1,4% de extracto etéreo (Laboratorio de
Bioquimica de F.A.U.B.A).

La tasa de crecimiento de los frutos, resultd
superioren laprimer fecha de siembra, tanto en los
vastagos primarios como en los secundarios o
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ramificaciones (Cuadro N° 1).

El nimero de nudos reproductivos potenciales
resulté similar entre los tres tratamientos, sin dis-
tincion entre objetivos de produccion. Cuando la
cosecha de frutos se condujo con el objetivo de
produccién de semilla, el nimero de nudos
reproductivos fértiles y cosechados resulté menor
al observado cuando el objetivo de produccién fue
cosecha de fruto inmaduro (Cuadro N° 2).

El peso seco total de planta-m2 no presento
diferencias entre tratamientos. El rendimiento de
frutos cosechados para la obtencion de semillas,
fue superior en un factor de 5y de 14 cuando se
comparo con el rendimiento de frutos cosechados
inmaduros. Lamismatendencia se observa cuando
se comparan los indices de cosecha de los tres
tratamientos (Cuadro N° 3).

El peso promedio individual de fruto cosecha-
do para produccién de semilla fue de 14,3 gramos
(Cuadros N° 2 y N° 3). El contenidos de semillas
respecto del peso total de fruto fue de 36,5%, lo que
resulté en un rendimiento de semilla de 200,9 gr-m2
(Cuadro N° 3: (550,4 gr MS de frutos cosechados
enr? (0,365) = 200,9 gr de semilla-nr2)

Discusién

Si el destino es consumo como hortaliza, los
frutos jovenes son preferidos por su menor conte-
nido de fibra, lacual se incrementa con el atraso en
la cosecha. El contenido de fibra cruda, cenizas,
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proteimiy humedad de los frutos cosechados, con-
cuerda con los valores dados por otros autores,
para frutos de menos de cuatro dias de crecimiento
(Akoroda, 1986).

Cuando se cosecho fruto inmaduro, atrasar la
fecha de siembra al mes de enero redujo el rendi-
miento total, aunque ambas fechas presentaron
similar potencialidad para generar nudos repro-
ductivos. La transformacion de éstos nudos en
fértiles es levemente interioren lasegunda fechade
siembray ladiferenciaentre tratamientos se define
en el nimero de frutos cosechados, o sea aquellos
que alcanzan acrecer hasta la madurez comercial,
en éste caso, frutos de 2-3 dias de crecimiento
individual y 5 gramos de peso unitario promedio.

Esta reduccion del rendimiento es proporcio-
nalmente mayor en las ramificaciones, las que
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disminuyeron suproduccién en 79%, en lasegunda
fecha de siembra, mientras que el aporte de los
véstagos principales se redujo en 56%. La reduc-
cion del periodo de produccién de las ramificacio-
nes fue de 18 a 21 dias, en cada fecha de siembra,
no pudiendo explicar ésta reduccién del ciclo del
cultivo, por si sola, la reduccion del rendimiento
registrada.

Latasade crecimiento de los frutos inmaduros,
sintetiza el efecto de la duracion del ciclo del
cultivo dedicado a la produccion del rendimiento
econdmico y el ambienie en que éste se produce.

Las temperaturas ambientales se vuelven
marcadamente inferiores en la segunda fecha de
siembra respecto de la primera a partir del princi-
pio de floracién de las ramificaciones, hacia lapri-
mera semana de marzo.
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Esta diferencia de registros de temperaturas
ambientales afecto la tasa de crecimiento de los
frutos, que junto con el menor periodo de produc-
cion de las ramificaciones explicaria la reduccion
del rendimiento observado.

En Nigeria, zona de origen y una de las princi-
pales en la difusion de éste cultivo - ademas de
India, Brasil y E.E.U.U. - se registran durante su
estacion de crecimiento, temperaturas maximas
diarias del aire similares y temperaturas minimas
del aire mas altas que los registrados en nuestro
ensayo. Esta diferencia, posibilito que en similar
periodo de cultivo, con tamafio equivalente de
fruto cosechado y apartirde un genotipo adaptado,
los rendimientos logrados por nosotros resultaran
superiores (Akoroda, 1985).

El nimero de nudos reproductivos potenciales,
fértiles y cosechados sereduce significa-tivamente
cuando el destino es la produccién de grano. Estos
resultados coinciden con los de otros autores
(Akoroda, 1986). Ademas, la reduccién de nudos
fértiles observada no afecto significati-vamente la
produccién total de materia seca (Jor-dan-Morelo,
1986).

Jordan-Molero, en Puerto Rico, trabajando con
el cultivar Perkins spineless en 1986, obtuvo 31,1
frutos maduros cosechados.nr2,con unrendimien-

Rev. Facultad de Agronomia, 18 (1-2): 67-72, 1998

to en semilla de 166,3 gr..m2 valor que re-sulta
similar al obtenido por nosotros, si se considera la
diferencia en el nimero de frutos maduros
cosechados.m2.

El nimero de nudos fértiles.m 2duplica al na-
mero de frutos cosechados.m'2. De acuerdo a los
resultados de Balasubramanian etai, obtenidos en
Coimbatore, Indiaen 1987, la fase de madu-racion
de las semillas de bamia, para ellos denominada
bindi, se inicia a los 21 dias después de la fecunda-
cién, que es cuando se comienza a registrar la
reduccion del peso fresco de las mismas. El peso
fresco decrece hasta el dia 35 después de la fecun-
dacién, a partir del cual se hace constante. Esta
informacién, a pesar de haberse obtenido de
genotipos diferentes, pero de la misma especie,
puede utilizarse para inferir que, adelantar la fecha
de siembra 20 a 30 dias hubiese posibilitado la
maduracién de los frutos, registrados en los nudos
fértiles, que no fueron cosechados. De ser asi, se
podria haber logrado un rendimiento en semilla de
395,1 gramos.'2 (75,7 nudos fértiles.m2 14,3
gramos.fruto 1.0,365) lo cual estd expresando la
potencialidad derendimientoen unafechade siem-
bra mas temprana.



