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FACULTAD DE AGRONOMÍA – UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES 

PRESENTACIÓN DE PROPUESTA DE PRÁCTICA SOCIAL EDUCATIVA 

1) UNIDAD ACADÉMICA: Facultad de Agronomía 

2) RESPONSABLES DEL PROYECTO 

 Director del proyecto  

o Nombre y Apellido:  Haydée Steinbach 
o Cargo: Profesora adjunta.  
o Cátedra/departamento: Cátedra de Fertilidad y Fertilizantes. Depto. 

Ingeniería Agrícola y Uso de la Tierra 
o Teléfono: 5287-0659 
o Correo electrónico: steinbac@agro.uba.ar 
 

 Codirector del proyecto  

o Nombre y Apellido: Ernesto Giardina 
o Cargo: Profesor Asociado 
o Cátedra/departamento: Cátedra de Jardinería. Depto. Ingeniería 

Agrícola y Uso de la Tierra 
o Teléfono: 5287-1003 
o Correo electrónico: giardina@agro.uba.ar 
o  

3) DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO  
 

Denominación del proyecto: Huerta-Jardín urbana y agroecológica en Hospitales 

verdes.  
 
Descripción  
  
Esta práctica social educativa se enmarca en el proyecto de extensión de la 
Universidad de Buenos Aires UBANEX titulado: “Plan de Huerta-Jardín urbanas y 
agroecológicas en Hospitales verdes”. Este proyecto se viene desarrollando hace 
varios años con el objetivo de incorporar a los pacientes internados y externos al 
aprendizaje de una práctica específica, en este caso de una huerta -jardín para el 
fortalecimiento de los lazos sociales y el acercamiento a una actividad productiva y de 
recreación. 
 
En este sentido, la práctica social educativa (PSE) se propone como un espacio que 
formalizará y sistematizará una actividad que está en curso. Los contenidos 
curriculares sobre los cuales se trabaja se relacionan íntimamente con las asignaturas 
que los y las estudiantes de las diferentes carreras cursan en la Facultad de 
Agronomía (FAUBA). Se sumará a esta propuesta la convocatoria a estudiantes de 
otras facultades de la Universidad de Buenos Aires (UBA) de forma de generar un 
espacio de mayor intercambio y diversidad de saberes.  
 
La huerta-jardín brinda la posibilidad para que los y las estudiantes de diferentes 
disciplinas compartan una actividad común enriqueciéndose con la diversidad de 
perspectivas, no solo de sus pares sino también de la comunidad del hospital y 
docentes de la FAUBA. 
 
Destinatarios  
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Los destinatarios principales de esta propuesta son los estudiantes de la UBA y los 
pacientes internados y de consultorios externos que asisten al Hospital Alvear. Como 
se mencionó anteriormente el objetivo es brindar una actividad, al aire libre, saludable 
y de sociabilización que permita a los pacientes reencontrarse con la naturaleza.  
 
Las prácticas en la huerta consisten en el diseño, instalación y mantenimiento de una 
huerta jardín con manejo agroecológico, actividades que se realizan en conjunto con 
estudiantes, docentes, profesionales y pacientes del Hospital de Emergencias 
Psiquiátricas Torcuato de Alvear (HEPTA) y voluntarios externos. 
 
Los docentes de diferentes cátedras de la FAUBA que articulan con el proyecto 
permiten abordar las múltiples temáticas que surgen de la actividad de la huerta. 
Además, se suma la experiencia de los profesionales del hospital que han realizado 
capacitaciones anteriores en la Facultad de Agronomía en curso de producción 
orgánica.  
 
Los objetivos propuestos para esta práctica social educativa son: 

 
1. Que los estudiantes adquieran una experiencia social y académica, a partir de la 
participación en la planificación, desarrollo y evaluación de actividades en la huerta - 
jardín agroecológica del Hospital Alvear.  
 
2. Desarrollar actividades de capacitación para los y las estudiantes, que fortalezcan 
sus habilidades en las técnicas requeridas en el desarrollo de la huerta y en la 
transmisión de conocimientos al público en general. 
 
3. Fomentar técnicas amigables con el ambiente para la producción de alimentos 
vegetales y de plantas ornamentales acompañantes, con un rol tanto ecológico como 
decorativo, promoviendo la reutilización de residuos y el cuidado del suelo, así como el 
compostaje de desechos orgánicos. 
 
4. Mejorar el desenvolvimiento social e instrumental de personas con padecimiento 
mental, por medio de procesos de entrenamiento y capacitación en la tarea específica 
que implica el trabajo en una huerta-jardín. 
 
5.  Facilitar la reinserción social de los pacientes asistentes al HEPTA y la integración, 
mediante el acercamiento a una actividad productiva y de servicio para el ambiente. 
 
6.  Contribuir a la formación continua de los y las participantes del proyecto UBANEX. 
 
El HEPTA se encuentra ubicado en Av. Warnes 2630, a pocas cuadras de la Facultad 
de Agronomía. Cuenta con un extenso parque, donde se delimitó un sector para 
desarrollar la huerta-jardín. 
 
Actividades  
 
Se desarrollará un primer encuentro presencial con los y las estudiantes y docentes 
con el objetivo de presentar la propuesta y organizar las tareas de acuerdo con los 
intereses del grupo de estudiantes inscriptos, conformando equipos de trabajo.  
Se distribuirán tareas específicas relacionadas a las prácticas de la huerta y 
participación en armados de talleres y charlas para todo público. 
 
El dictado estará a cargo de docentes, estudiantes y personal terapéutico del Hospital. 
Las mismas se realizarán al menos dos veces al mes en el predio del Hospital Alvear. 
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Las temáticas que se abordarán se enumeran a continuación:   
1) planificación de la huerta, 2) elaboración de plantines, 3) fechas de siembra y 
estacionalidad de la producción, 4) suelos y sustratos, 5) compostaje, 6) biodiversidad 
en la huerta, 7) insectos, microrganismos y su interacción con las plantas, 8) cuidado 
sanitario de la huerta, 9) hormigas, 10) cultivos y órganos de cosecha, 11) nutrición de 
las plantas, 12) muestreo de suelo, 13) mantenimiento de la huerta, 14) riego, 15) 
comunicación efectiva en la dinámica social. 
 
Además, se organizarán capacitaciones específicas para los estudiantes, a cargo de 
los y las docentes de FAUBA y de profesionales del Hospital Alvear, que se dictarán 
en modalidad virtual, una vez por semana o cada 15 días. Se hará énfasis en el 
desarrollo y adquisición de habilidades socio comunicacionales.  
 
La difusión de las charlas para todo público se realizará a través de canales 
institucionales: página Web de la Facultad de Agronomía, y redes sociales oficiales de 
la FAUBA y del Hospital Alvear. 
 
Criterios de evaluación 
 
Se evaluará el desempeño de los estudiantes a partir de la realización de un informe 
final con presentación presencial oral. Además, se realizará un seguimiento de la 
asistencia a las diferentes actividades propuestas, requiriéndose contar con el 75% de 
asistencia (considerando actividades virtuales y presenciales) para acreditar la PSE.  
 
Duración total (horas y meses) 

 
La duración de la práctica será cuatrimestral con una carga horaria de cuarenta y ocho 
horas (48 h) tres créditos, con actividades presenciales y virtuales.  
 
Cronograma de actividades 
 

En función de los y las estudiantes inscripto/as se conformarán equipos de trabajo de 
3 o 4 integrantes que tendrán asignadas diferentes tareas vinculadas a las prácticas 
en huerta y desarrollo de charlas o talleres para todo público.  
 
Al menos una vez por semana deberá asistir un representante de cada equipo a las 
actividades presenciales de la huerta. Cada equipo regulará quienes participan de las 
diferentes actividades.  
 
Las capacitaciones o reuniones virtuales serán dictadas por los docentes de FAUBA y 
profesionales del Hospital. El objetivo será desarrollar habilidades de presentación de 
contenido para todo público, mejorar la comunicación efectiva y fortalecer diversos 
aspectos socio-comunicacionales que faciliten la interacción entre los participantes del 
proyecto. 
 
Los días de la semana asignados para asistir a la huerta se coordinan al comienzo del 
año con los profesionales del Hospital. En general suele ser una o dos veces a la 
semana, con dos horas de duración. 
 
Recursos disponibles y/o fuentes de financiamiento 

 
En el predio del Hospital de Emergencia Psiquiátrica Torcuato de Alvear se dispone de 
un espacio al aire libre de aproximadamente 300 m2, delimitado por un cerco donde se 
viene desarrollando una huerta-jardín, con prácticas agroecológicas.   
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La huerta cuenta con las herramientas necesarias para las diferentes actividades. 
Además, se cuenta con financiación del Proyecto UBANEX consolidado Nº14, lo que 
asegura su continuidad.   
  
Por otra parte, se cuenta con la participación de los docentes que actualmente integran 
el proyecto de extensión y también con la posibilidad de incorporar docentes de otras 
áreas.  
 
Entidad participante  
La entidad participante es el Hospital de Emergencia Psiquiátricas Torquato de Alvear 
que actualmente es el único Hospital de Emergencias Psiquiátricas de CABA y Gran 
Buenos Aires. El hospital cuenta con pocos espacios de rehabilitación y/o 
resocialización, siendo el taller de huerta uno de ellos. 
 
4) ESTUDIANTES 

 
Esta práctica social está abierta a todos los estudiantes que cursan carreras en la 
Universidad de Buenos Aires. No tiene requisito de asignaturas aprobadas.  
El cupo mínimo es de 5 estudiantes y el máximo de 40.  
 

5) NÓMINA DEL EQUIPO DOCENTE Y COLABORADORES  
 

Apellido y Nombre Cargo Cátedra/área Dedicación a 
las PSE horas 
semanales (hs) 

Steinbach Haydee Profesora Adjunta Fertilidad y Fertilizantes 3 

Giardina Ernesto 
Benito 

Profesor Asociado Jardinería 3 

Rimski Korsakov 
Helena 

Profesora Adjunta Fertilidad y Fertilizantes 1 

Logegaray 
Verónica 

Profesora Adjunta Horticultura 1 

Kaplanski Marta Jefa de Trabajos prácticos Jardinería 1 

Moya Aldana Jefe de trabajos Prácticos Protección vegetal  1 

Ablin Marcela Jefa de Trabajos prácticos Producción vegetal orgánica 1 

Haene Eduardo Jefe de Trabajos prácticos Turismo Rural 1 

Caffaro María 
Marta 

Jefe de Trabajos prácticos Fertilidad y Fertilizantes 1 

Gorosito Norma Jefa de Trabajos prácticos Zoología Agrícola 1 

Valenta Magalí Jefa de Trabajos prácticos Producción Ovina 1 

Lucero Marina Jefa de Trabajos prácticos Producción vegetal orgánica 1 

Lois Marcelo Jefe de Trabajos prácticos Zoología Agrícola 1 

Alferii Andrea Ayudante de Primera Jardinería 1 

Tolaba Tugues, 
María Ayelen 

Ayudante de Primera Producción vegetal orgánica 1 

Sísaro Damián Ayudante de Primera Producción vegetal orgánica 1 

Nocerez Agustina Ayudante de Primera Fertilidad y Fertilizantes 1 

Cavalanti Agustina Jefe de Trabajos prácticos Turismo Rural 1 
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Haydée S. Steinbach               Ernesto B. Giardina                   Roberto Alvarez 
 ..............................              ................................                ................................   
Firma Director PSE                Firma Co-Director PSE         Firma Titular Cátedra 
 

 

 

 



 

Anexo Resolución Consejo Directivo

Hoja Adicional de Firmas

 
 

 
 
Número: 
 

 
Referencia: ANEXO - EX-2024-06377877 - Creación de la Práctica Social Educativa 
(PSE): “Huerta-Jardín Agroecológica en Hospitales Verdes”

 
El documento fue importado por el sistema GEDO con un total de 5 pagina/s.
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