1.DENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Nombre de la Asignatura: SISTEMAS DE PRODUCCION Y POSTCOSECHA
DE FRUTOS Y HORTALIZAS

Carrera: LICENCIATURA EN GESTION DE AGROALIMENTOS

Catedra: Horticultura

Departamento: Produccidn Vegetal

Resolucidn de aprobacidén: CD. 2768/01

2. CARACTERISTICAS DE LA ASIGNATURA

Ubicacidn en el Plan de Estudio: Ciclo Profesional
Duracidn: Cuatrimestral

Docente responsable: Ing. Agr. Angel Chiesa

Carga horaria para el alumno: 4 hs. SEMANALES

3 . FUNDAMENTACION

Los contenidos de la.asignatura permitiran un conocimiento
y comprension de la dinamica de los componentes del sistema de
produccidén fruticola y horticola ubicando a los mismos en el
contexto socioecondmico.

La forma de iniciar el cultivo, la duracidén de los ciclos,
la intensidad en el uso de los recursos, el tipo de practicas
de manejo, la forma de cosecha, el tratamiento posterior del
producto primario y las caracteristicas generales del mercado
son factores que tendran implicancias en el resultado econdmico
de una empresa agropecuaria.

La calidad. del producto frutihorticola constituye la
principal herramienta de un mercado altamente comp&titivo, en
donde alrededor de la satisfaccidn del consumidor se centraliza
la estrategia de las empresas relacionadas con la
comercializacidn de frutas y hortalizas. Por tal motivo, es
fundamental el estudio de 1los factores determinantes de la
calidad de los dichos productos y el andlisis de las Ppracticas
postcosecha mas convenientes para mantener la calidad de los
mismos en la cadena agroalimentaria.

4. OBJETIVOS GENERALES

Que el estudiante:

1) Adquiera conocimientos sobre los distintos sistemas de




produccidén y postcosecha de especies fruticolas y horticolas,
destacandose las caracteristicas diferenciales mas importantes
entre ellos.

2) Desarrolle criterios para la evaluacidn de la calidad de
productos frutihorticolas.

3) Analice la. incidencia de los factores determinantes de la
calidad del producto.

5. CONTENIDOS

Unidad 1

Sistemas de Produccidn. Clasificacidn.. Sistemas de Produccidn
Intensivos vy Extensivos. Caracteristicas diferenciales entre
ellos. Cultivos anuales y perennes. Produccién de semillas,
frutos, hojas, tubérculos, raices, bulbos.

Objetivos de los sistemas de produccion. Concepto de
rendimiento, productividad, calidad. Optimo bioldgico y
econdmico. Determinantes en la eleccidn de un cultivo: factores
agroecoldgicos y socio-econdémicos. Etapas de la produccidn:
preparaciodn del terreno, proteccidn, establecimiento,
crecimiento Yy desarrollo, cosecha, postcosecha,
comercializacidn.

Unidad 2

- Caracterizacidon ‘de  un sistema de produccidén intensiva.
Subsistemas. Produccidn horticola y fruticola. Importancia del
sector en la - produccién agricola. Mercados. Tendencias.
Regiones productoras.

- Cultivos protegidos. Sistema de produccidon semiforzados vy
forzados. Objetivos, tipos, materiales empleados. Invernaderos.

Unidad 3

- Propagacidn. Formas de propagacioén: sexual y asexual.
Ventajas y desventajas. Propagacidén por medio de modificaciones
del cormo, estacas, acodos e injertos. Micropropagacién.

- Implantacidén de cultivos. Preparacidn del terreno. Formas de
iniciacidn. Labores culturales. Cosecha.

Unidad 4
- Hortalizas aprovechables por sus hojas. Cultivo tipo: lechuga
(Lactuca sativa). Importancia. Requerimientos edafoclimaticos.

Ciclo del cultivo. Tecnologlia de produccidén. Postcosecha vy
Comercializacidn. Otras especies.

- Hortalizas aprovechables por sus oOrganos de reserva. Cultivo
tipo: papa (Solanum tuberosum). Importancia. Requerimientos
edafoclimaticos. Ciclo del cultivo. Tecnologia de produccion.
Postcosecha y Comercializacidn. Otras especies.




- Hortalizas aprovechables por sus frutos. Cultivo tipo: tomate
(Lycopersicum esculentum ). Importancia. Requerimientos
edafoclimdticos. Ciclo del cultivo. Tecnologia de produccidn.
Postcosecha y Comercializacidn. Otras especies.

Unidad 5

- Frutales de carozo y pepita. Cultivo tipo: durazno (Prunus
persica). Importancia. Requerimientos edafoclimaticos.  Ciclo
del cultivo. Tecnologia de produccidn. Potscosecha Yy
Comercializacidn. Otras especies.

- Frutales «citricos. Cultivo tipo: 1limén (Citrus. Ilimon).

Importancia. Requerimientos edafoclimdticog.wCiclo del cultivo.
Tecnologia de produccidn. Postcosecha y Comercializacidn. Otras
especies.

Unidad 6

Postcosecha de frutas y hortalizasw Definiciones, importancia.
Objetivos de la tecnologia de postcosecha. Estructura,
composicidén y valor nutritivosvde frutas y hortalizas, su

incidencia en la postcosechay “Componentes de la calidad de
productos frutihorticolas. Factores determinantes de la calidad
postcosecha. Factores de precosecha, del producto, del medio
abidtico y del medio bidtico.

Unidad 7

Bioquimica y fisiologia de la postcosecha. Estados de
desarrollo. Respiracidn y energia de sustratos respiratorios.
Respiracidn climatérica. Transpiracidédn. Maduracidn. Indices de
madurez. Cambiog de los distintos componentes de la calidad
durante la maduracidn. Accidn reguladora del etileno.

Unidad 8

Temperatura. Dahos por frio y congelamiento. Clasificacidn de
frutas y hortalizas segin su sensibilidad al dafic por frio.
Humedad. Modificaciones ambientales empleadas para reducir las
pérdidas postcosecha en la cadena agroalimentaria.

6. METODOLOGIA DIDACTICA
La estructura de clases serd de tipo tedrico-préctico.

Se efectuaran tres viajes de estudios durante la cursada, que
tendran caracter obligatorio.

Se tiene previsto que los alumnos dispongan de material

didactico impreso sobre las diferentes unidades tematicas del
programa. La lectura de este material sera fundamental para
adquirir los conocimientos basicos que permitan cumplir con los
objetivos del cukso.




7. FORMAS DE EVALUACION

. Los requisitos para regularizar el curso comprenden:

La asistencia obligatoria al 75% de las clases tedrico-
practicas.

La aprobacidén de un examen integrador con una nota no menor
a 5 (cinco):

La presentacidn y aprobacidén de una monografia:

Los alumnos con nota inferior a 5 (cince) .en el parcial
integrador, podran recuperarlo para regulaxrizar el curso.

. Los requisitos para promocionar el ~eurso, ademas de Ilo

establecido en el punto 1, comprenden:

La aprobacidn de examen integrador. con una calificaciodn
igual o superior a 7 (siete).

No se podra recuperar el examen integrador para promocionar
el curso.

La nota final de aprobacion de la materia surgira de las
notas obtenidas en el examen dintegrador y en la monografia.

. Los alumnos con nota inferior a 5 (cinco) en el

recuperatorioc del examen  integrador quedaran en condicion de
libre.
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ANEXO il
Sistemas de Produccion v Postcosecha
de Frutos v Hortalizas
1. OBJETIVOS

El curso tiene dos objetivos principales:
1. Que los alumnos adquieran conocimientos. sobre los distintos sistemas de produccion
vegetal, destacandose las caracteristicas diferenciales mas importantes entre ellos.
2. Que los alumnos obtengan herramientas que puedan ser incorporadas en el analisis
economico de los sistemas de produccion de cultivos.

2. CONTENIDOS

Unidad 1

Sistemas de Produccion. Clasificacion y caracteristicas diferenciales entre ellos. Sistemas
de Produccidon Intensivos.y Extensivos. Cultivos anuales y perennes. Produccion de
semillas, frutos, hojas, tubérculos, plantas, fibras.

Objetivos de los sistemas de produccion. Concepto de rendimiento, productividad, calidad.
Optimo biolégico'y economico. Analisis comparado del manejo del agua en los principales
cultivos de sistemas-de produccion intensivos y extensivos. Determinantes en la eleccion
de un cultivo: factores agroecologicos y socio-econdmicos. Etapas de la produccion:
preparacion del terreno, proteccion, establecimiento, crecimiento y desarrollo, cosecha,
poscosecha, comercializacion.

Unidad 2

2.1. Caracterizacion de un sistema de produccion intensiva. Subsistemas. Produccion
horticola y fruticola. Importancia del sector en la produccion agricola. Mercados.
Tendencias. Regiones productoras.

2.2. Cultivos protegidos. Sistema de produccion semiforzados y forzados. Objetivos, tipos,
materiales empleados. Invernaderos.

Unidad 3

3.1. Propagacion. Formas de Propagacion: sexual y asexual. Ventajas y desventajas.
Propagacion por medio de modificaciones del cormo, estacas, acodos e injertos.
Micropropagacion.

3.2. Implantacién de cultivos. Preparacion del terreno. Formas de iniciacion. Labores
culturales. Cosecha.
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Unidad 4: Produccion horticola

4.1. Hortalizas aprovechables por sus hojas. Cultivo tipo: lechuga (Lactuca sativa).
Importancia. Requerimientos edafoclimaticos. Ciclo del cultivo. Tecnologia de produccion.
Poscosecha y Comercializacion. Otras especies.

4.2. Hortalizas aprovechables por sus organos de reserva. Cultivo tipo: papa (Solanum
tuberosum). Importancia. Requerimientos edafoclimaticos. Ciclo del cultivo. Tecnologia de
produccion. Poscosecha y Comercializacion. Otras especies.

4.3. Hortalizas aprovechables por sus frutos. Cultivo " tipo: tomate (Lycopersicum
esculentum). Importancia. Requerimientos edafoclimatices. Ciclo del cultivo. Tecnologia de
produccion. Poscosecha y Comercializacion. Otras especies.

Unidad 5: Produccion fruticola

5.1. Frutales de carozo y pepita. Cultivo tipo: durazno (Prunus persica). Importancia.
Requerimientos edafoclimaticos. Ciclo-del cultivo. Tecnologia de produccion. Poscosecha
y Comercializacion. Otras especies.

5.2. . Frutales citricos. Cultivo tipo: limon (Citrus limon). Importancia. Requerimientos
edafoclimaticos. Ciclo del cultive. Tecnologia de produccion. Poscosecha vy
Comercializacion. Otras especies:.

Unidad 6
Diversificacion de la produccion. Conceptos y principios de su aplicacion. Sistemas de

produccion mixtos. Integracion en el tiempo y en el espacio. Rotaciones. Policulturas.
Ejemplos.

Unidad 7

Introduccion a la postcosecha de frutas y hortalizas. Postcosecha, definiciones vy
relaciones. Obijetivos de la tecnologia de posicosecha. Los productos frutihorticolas
alimentos vivos. Estructura , composicion y valor nutritivo de frytas y hortalizas, su
incidencia en la postcosecha. Fuentes bibliograficas y otras fuentes de informacion.

Unidad 8

Bioquimica del desarrollo de productos frutihorticolas. Estados de desarrollo. Indice de
madurez. Respiracion y energia de sustratos respiratorios. Destino del piruvato.
Respiracion climatérica. Cambios en el aroma y el sabor. Asimilacion de azucares y acidos
organicos. Movilizacion del almidon. Metabolismo de la sacarosa. Astringencia

en frutas. Compuestos volatiles. Cambios de color. Degradacion de clorofilas. Sintesis de
antocianinas y carotenoides. Cambios de textura. Estructura de la pared celular.
Propiedades fisicas y quimicas. Funciones esqueléticas de la pared celular. Degradacion
de la pared celular. Actividad de las hidrolasas: poligalacturonasa, endomananasa, a-y f-
galactosidasas durante la maduracion. Control de la maduracion. Control geneético.

Accion reguladora del etileno. Biosintesis de etileno y 1os sitios de control: ACC sintasa y
ACC oxidasa.
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Unidad 9

La temperatura en la postcosecha. Influencia de la temperatura, de maduracion en el
almacenamiento. Cociente de temperatura (Q10). Relacion_.almidon-azucares; efectos
indeseables. Danos por frio y congelamiento. Clasificacion de frutas y hortalizas segun su
sensibilidad al dafio por frio. Accion de altas temperaturas durante la maduracion: efectos
en la calidad.
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